


- Auf mehreren Seiten gebe ich meine jahrzehntelange Erfahrung
preis, wie der Einsteiger den Weg in die Pilzwelt findet

- Die im Buch gezeigten Pilze sind in ihrer natirlichen Umgebung
aufgenommen

* Da viele Pilzbiicher sich mit einer Totalaufnahme eines Pilzes
beschrdnkt, scheute ich keine Mihe, mich flach auf dem Waldboden
liegend, diverse Aufnahmen eines Pilzes zu machen um wichtige
Makro-Bestimmungsmerkmale im Bild festzuhalten

- Der Betrachter findet ebenfalls etliche, der beschriebenen
Merkmale im Bild wieder (Stielbeschaffenheit, Lamellenstand,
Lamellenansatz, Hutrand, Rohrenansatz, Beschaffenheit der
Manschette, Stieloberfldche, Stielfleisch, etc.)
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Konrad Ch. Steiner

Ich bin schon seit
geraumer Zeit im ch
Ruhestand, mehrals g
40 Jahre Mitglied in
einem Pilzverein oder
nobler ausgedriickt

. Werein fir Pilzkun-
de”. Diente diesem
Verein 19 Jahre als
dessen Vize-Prasident.
Heute geniesse ich
das Vereinsleben als
Ehrenmitglied.
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Bereits im Schulalter

durfte ich in den Sommer— und Herbstferjg
Grosstante beim Pilzle" begleiten, z
mithelfen (vielleicht stand ich if

es ist zu lange her). Das Gej

schlummerte jedo




Der Trend zu Bio-Lebensmitteln nimmt in der Schweiz stetig zu. Die jungere Gene
mehr und mehr diesem Thema. Sie wollen sich bewusst und gesund ernghren. Dij

Natur wachsenden, geniessbaren Wildpilze entsprechen einemn solchen Idealbild. 4

und macht Spass, sich im Wald, am Waldrand und auf der Alpweide, das Essen z]
Freunden zu teilen. Damit eine solche Mahlzeit jedoch nicht mit unliebsamen, ge
Uberraschungen endet, gilt es gewisse Punkte unbedingt zu beachten.

Wissensvermittlung Sich sicher ung]

Ich will mit diesem Buch meine personlichen Mit einer sorag
Erfahrungen wiedergeben und nicht belehrend

wirken. Es soll keine, im Handel erhdltlichen,

Pilzbiicher ersetzen.

Vielmehr soll den Einsteigern Wege aufgezeigt

werden, wo die entsprechenden, wichtigen

Informationen abgeholt werden kénnen und wie

man Fehler vermeiden kann damit ein neues

Hobby Freude und kein Bauchweh bereiten Eine, dem Wetts)

kann. on angepassten b
nehmen Uberra

Die mentalen Batterien auftanken

Waldgange mit dem Ziel essbare Pilze zu suchen
und finden, dienen nebenbei und erst noch
gratis, die eigenen Batterien wieder zu flllen.
Die gute Waldluft inhalieren, den Blick im Halb-
kreis Gber den Boden schweifen lassen de
Augenfokus immer wieder auf dicg 28

Distanzen neu einstellen und d

hormon ausschitten baims

Schuhwerk

Jahrelang ging ich mit Wander-/Bergschuhen in
die Pilze. Man kann sich leicht vorstellen, in
welchemn Zustand die Schuhe waren, nachdem
ich sumpfige Alpwiesen, Waldgraben durch—
und Oberquerte. Aus reiner Bequemlichkeit an-
derte ich mein Konzept und trage schon lange
nur noch Gummistiefel, die ich erst am Aus-
gangsort anziehe, somit bleibt das Auto eben-
falls sauber. Die Stiefel geben mir den notwendi-
gen Halt; sie lassen sich bequem mit wenig Was-
ser oder im hohen Gras vom grissten Schmutz
befreien. Ein Impragnieren entfalit ebenfalls.

Oberbekleidung

Bei jeder Witterung trage ich lange Hosen, die
in die Stiefel gestiilpt werden. So verschone ich
meine Beine vor unliebsamen BerGhrungen mit
Himbeer- und Brombeerstauden, sowie Brenn-

nesseln. Zudern erschwere ich den lastigen Ze-

cken den Weg an mein Blut zu kormmen. Kurze
Hasen sind deshalb tabu fir mich.

Das Langarmhemd stilpe ich 2 Umndrehungen
zuriick, sodass erneut dem Zeckenproblem Rech-
nung getragen und zusatzlich so wenig Haut wie
maglich den lastigen Stechmiicken angeboten
wird. In kdhleren Zeiten dient mir ein Pullover
undfoder eine Jacke.

Ein Hut schiitzt die Haare vor abgestreiften
Tannnadeln. Ferner dient er zusatzlich 3lgs
schutz bei greller Sonne.

Daic

Im Hochsomrmer verhindery
creme oder -lotion einen &
sen, vor allern in hihere
et

Ieh habe mich vor &8
lassen. Die Grundis




Korb

Immer wieder treffe ich auf einem Pilzgang jernan-
den an, der mit einem Papier- oder noch schlimmer
mit einem Plastik-Sack Pilze sammelt. Solche Tragta-
schen sind ein absolutes no-go! Da die gesammelten
Pilze nicht schon im Wald zu Mus verarbeitet werden
sollen, verwende ich einen soliden Korb, wenn im-
mer in rechteckiger Form. Im steilen Gelande dient
der Korb auch manchmal als Stitze. Das Sammelgut
verdirbt sehr schnell wenn es zu wenig Luft hat und
zusammengedrilckt wird. Wir wollen doch ganze
Sticke nach Hause bringen.

Messer

Seit langerer Zeit dient mir ein OPINEL-Messer mit einer

Klingenlange von 8,5 cm, klappbar und auch arretierbar. Es ist

mit diversen Klingenlingen auf jedem Bauern- oder grisseren
Wochenmarkt erhaltlich. Dieses Messer benutze ich dann auch um die
Pilze daheirm zu risten.

lch hatte vorher auch schon Kichenmesser und Sackmesser im Einsatz. Die

Griffform meines heutigen Messers hat es mir angetan. Der Sammler muss sglg

herausfinden, was ihm am besten in der Hand liegt.

Messerhalter

Bei jedem Fund das Sackmesser auf- und zuklappen
fand ich mihsam. Wenn ich es jedes Mal in den Korb
zuriick legte verschwand es garantiert zwischen den
Pilzen.

Ich kaufte mir eine Pfadi-Dolchscheide, entfernte die
Niete des, den Dolch umschliessenden, Lederriemens

und kehrte diesen Riemen um, sodass er den Korbg
umschliessen kann.

Fortan hat mein Pilzmesser seinen fegta
ist jederzeit bereit den Pilz nach g
bearbeiten.

Sammeln und bestimmen
Ich halte mich an diese allgemein giltigen Grundregeln zum Sammaeln:

Nur Kdrbe, nie Plastik- oder Papiertiten verwenden

Mur solche Pilze sammeln, die man einwandfrei erkennt und auch tatsachli
Ganz junge oder alte, angeschimmelte, nasse, weiche sowie von Ungezie
re sind als Speisepilze ungeniessbar und sind stehen zu lassen. Kaum aus
Jungpilze kénnen zu gefahrlichen Verwechslungen fihren. Alte Exempla

abgeben wenn Lamellen, Leisten, Rohren und Stacheln nach unten gericy
werden

MNur so viele Pilze pfllicken, wie am selben oder nachfolgenden Tag von o
kann (Gewichtslimiten und Schonfristen einhalten)

Das Sammeln in Gruppen ist verboten

Mie unbekannte Filze mit den gesammelten essbaren im selben Korb nachij
Unbekannte Pilze niemals zerstaren, sie erfillen einen Zweck in der Natur, .
Niemals Moospolster durchwilhlen oder den Waldboden aufreissen

Pilze werden sorgfaltiq aus dem Boden gedreht oder an der Stielbasis abaoy
wieder zudricken um das Myzel zu schonen

Pilze an Ort mit dem Messer und/oder Finsel von Tannennadeln, Laub-

Schnecken entfernen und madige Teile wegschneiden und im Wald zuy
Enweiss verzichten wir lieber

Schleimige Huthaute abziehen und zuricklassen; so kleben sie im Kor

wollen, mussen komplett mit Stielbasis, ungereinigt und separat
portiert werden. Demn Pilzkontrolleur mit Vorteil stets den gesa

fiar Deutschland:
fiir Osterreich:

Wild gewachsene Pilze d
(Verkauf) gebrachiz g




Wie eingangs enwihnt, mein erstes Pilzbuch mit kolorierten Farbtafeln, war das Schweizer Pilzbuch
ety aat 1946 im Hallwag-Veraq erschiensn. Heufe ein antiniases Stikck.

SR O
geeignetsten Pilzbicher.
MNebst vielen andern, venvende ich heute noch die folgenden Blcher:
(Meine personliche Bewertung: 1 =schlecht, & = sshr gut)
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Heuts schiessen die Apps fir die Smartphones wie Pilze aus dem B

Leuten imTrend. auf meinem Smartphons
- ghinad

Im System der Lebewesen bilden die Pilze ein eige-
nes Reich und sind weder mit den Tieren noch mit
den Pflanzen verwandt. Pflanzen besitzen Blattgrin
{Chlorophyll) und gewinnen Dank der Photosynthe-
se ihre Lebensenergie aus dem Sonnenlicht. Pilze
hingegen benditigen fr ihren Stoffwechsel organi-
sche 5toffe, die andere Lebewesen wie Menschen,
Tiere und Pflanzen gebildet haben.

Sie kommen als Einzeller (Hefepilze) wie auch als

vielzellige Organismen {Schimmel- und Standerpil-

ze) vor. Weltweit sind der Wissenschaft etwa

80'000 Pilzarten bekannt, wovon In Europa ca.

3'000 bis 4'000 Arten als Grosspilze.

Der, fir uns sichtbare, oberirdische Teil des Pilzes

ist der Fruchtkdrper, der seiner Vermehrung dient.

Der wahre Filz lebt unterirdisch in Form des meter-

langen Myzels. Er vermehrt und verbreitet sich

durch staubfeine Sporen im Fruchtkérper und
durch Ausbreitung seines Myzeliums. Die Frucht-
karper geben die reifen Sparen frei und kénnen
durch den Wind kilometerweit davon getragen
werden. Auf dem Boden gelandet, bilden die

Sporen zuerst kleine Faden, die spater zu einem

grossen Geflecht, dem Myzel, heranwachsen.

Pilze spielen aber auch eine wichtige Rolle bei der

Entwicklung und Gesunderhattung von Pflanzen

und bilden deshalb einen wichtigen Bestandteil des

biologischen Gleichgewichtes. Pilze werden nicht
nur in ,giftig”, ,ungeniessbar” und ,essbar” un-
terschieden, sondern sind in der Medizin und vielen
anderen Gebieten, als nitzliche Helfer nicht mehr
wegzudenken. So zu Beispiel in der Medizin

{Penicillin), aber auch in der Nahrungserzeugung,

wo mittels der Hefe Brot gebacken, Wein, Bier und

Essig hergestellt wird. Gewisse Schimmelarten

verfeinern diverse Kasesorten.

Aufgrund der Lebensweise der Filze, unterscheidet

die Wissenschaft 3 Gruppen von Pilzen:

« Saprophyten (Faulnisbewohner), die ihre Nah-
rung aus toten Stoffen beziehen. Anhand der,
im lichten Wald, sichtbaren Hexenringe ist die
jéhrliche Wachstumszunahme des Myzels er-
kennbar

» Symbionten. Diese Pilze leben in einer Gemein-
schaft mit Pflanzen und bilden eine Symbiose,

Sie tauschen sich aus. Viele Pilze sind g
Partner gebunden

Parasiten (Schmarotzer). Sie leben
von anderen, z.T. geschwachten Org,

Nahrstoffe auf

Apropos Hallimasch: Eine Mitarbeiterin der Eidge
Forschungsanstalt WSL entdeckte im Mational Park
das grosste Lebewesen der Schweiz. Untersuchun-
gen ergaben, dass es sich um einen Hallimasch mit
Abmessungen von 800 m Lange und 500 m Breite
handelte. Er wird auf ca. 500 Jahre geschatzt.
Vermutlich nicht nur der Grasste der Schweiz,
sondern europaweit.

In den Waldern won Oregon {USA) lebt ein dunkler
Hallimasch mit einem Gewicht von ca. 600 Tonnen
und einer Ausbreitung won ca. 9 km?. Sein Alter
wird auf ca. 2'400 Jahre geschatzt.

Diverse Arten von Pilzen lassen sich heute in Zuch-
ten kultivieren. Wer kennt nicht die weissen und
braunen Zucht-Champignons, Austernseitlinge,
Shiitake und Krauterseitlinge?

Im Piemont wachsen die bekannten weissen Triffel
und in Siidfrankreich die Perigord-Triiffel. Bei Letz-
teren werden die Partnerbaume mit dem Myzel
geimpft. Hier in der Schweiz wird wvor allem die
qualitativ tiefer eingestufte Burgunder-Triffel ge-
funden.

Weisse und Perigord-Triiffel erzielen Marktpreise
von dber 1°000.- Frikg.

Bei vielen Pilz-Arten geniigt das geschulte Auge
und eine feine Nase eines Kenners, um einen Pily
aufgrund der makroskopischen Merkmale ung
Geruchs zu bestimmen.

Far schwierige Falle wird das Mikraosk

zogen oder sogar chemische Rea

macht.




Wenn ein Pilzler sich einen Uberblick der systematischen Gliederung der
Pilzwelt verschaffen will, sucht er unter Umstdnden stundenlang im
Internet oder in vielen Pilzbiichern. Das Buch zeigt auf 24 Seiten
anschaulich und in verstdndlicher Form die Gliederung von mehr als 750
Pilzarten mit deutschen Namen.

Wie wir wissen hat die Wissenschaft nie ausgelernt. Periodisch werden neue Erkenntnisse gewg
eine Neugliederung, resp. eine Anderung der Klassifizierung erfordert. Gelehrte selbst sind sici
Nomenklatur uneinig. Je nach Jahrgang der Drucklegung eines Pilzbuches/Pilzbestimmungsb
man auf andere Begriffe der Einteilungen und Namensgebungen. Ich folge der nachstehend,

sprachigen Nomenklatur:
P 198 Damit die Namensgebung, weltweit eindeutig und unmissverstandlich ist, wergibt die Wissenschaft, jeder

klassierten Art, einen lateinischen Mamen. Nicht alle lateinischen Namen werden jedach in die entspre-
chenden Landessprachen Obersetzt. Eine Namensgebung, in deutscher, franzdsischer, italienischer, engli-
scher oder in einer anderen wichtigen Landessprache, hingt vom entsprechenden geograftschen Vor-
kommen der Filzart und deren wissenschaftlichen Bearbeitung ab.

Der praktische Pilz=ammler kommt mit den beiden Abteilungen Standerpilze/Basidiamycetes und
Schlauchpilze/Ascomycates aus.

Der geldufige Ausdruck | Grosspilze” (Makromyzeten) ist ein unsystematischer Ausdruck. Wir Nicht-
Wissenschaftler verstehen jedoch Filze, die man von blossern Auge sieht und filr uns eine gewisse Be-
deutung haben.

Das unten angefiihrte Unterreich in rot, interessiert uns nicht weiter, ist jedoch der Viollstandigkeit hal-

ber aufgefihrt.

» Aganmmycetes (Klawse)
= Aganmmycetidae (Unteridame)
» Champignonastige / Agaricaies {Ordnung)
+ Gewebehautartige / Atheliaies
P e




Diese Auflistung zeigt eine Auswahl von Pilzarten der Stander- und Schlauchpilze, die von den Wissen-

schafthern mit einem deutschen Namen versehan wurden. Die alphabetische Reihenfolge bezieht sich
auf die lateinischen Mamen.

Spllzd:hl.q:pipllsudﬂ Sdlhﬂ'hga L aspera
Wollstiel- / Wolliggestietter Schimmling / L chpeadaria
Stink-Schimmling / L. cristata

Ellnrdl:lg-' { Gelbflockiger Wallstiel-Schirmiing ¢

mh.nnh-f!‘-chf-ﬂurqﬂgmm.m
Riesen-Champignaon / & augustus
Zucht-Champigrnon / & bipora

Stadt-Chamipignaon i & henmus

Feld- / Wiesen-Champignon ! & @mpestrs
Schiefinolliger Anis-Champignon / & cortey

Eleiner Blut- / Wald-Champignon /4 gfatins
I:ﬂ:llnﬂdﬂ:hlg-' ants-Champignion ¢ -Egerding / 4. ffvrola

LT Ry

Staublinge / Lyroperdon




Fir eine optimale Ausbildung eines

Anfdngers, dienen, auf 5 Buchseiten, * Huscherfischen
die umfangreichen grafischen Pl
Darstellungen der Makro-Merkmale.

Die Kenntnisse Ober die Makro-Merkmale der Filze geniigen mir als praktischer Pilzsammler. Die Bestim-
mungsschliissel in den Pilz-Bestimmungsbichem sind darauf aufgebaut. Nun kann es von Buch zu Buch
Abweeichungen und mehr ader wenig detailliertere Formenangaben geben. Ich versuchte hier sinen
pragmatschen Mix der Makro-Merkmale von Stinderpilzen wiederzugeben.

Die mikroskopschen Merkmale und die chemischen Reagenzien sind etwas f0r weit Fortgeschrittens,
Dies sind Lehrinhalte, die von Pilzversinen angsboten werden.

» Bestandteile eines Lamellenpilzes » Bestandteile eines Réhrlings
Rishren Lamellen

Lamellen sind am Hut angewachsen, wahrend Leisten ein Ted des H

(Rast won Tailholle)

Hialobarfliche
Hulrests (Schade)




dﬁﬁﬁiﬂ i '._':. Dicke, bauchig vorstehende,
) i miedergedriickte Rihren mit
weiten Poren

Diinne herablaufende Rihre
mit engen Poren

mit Zakhin
herablaufend




» Stielquerschnitte
» Stielfleisch

* Stielformen

J U0

gleich dick

zylindrisch auspitzend bauchig

nach aben

verjiingend wurzelnd

schuppig  flockig




Vielfach werden die Sporenpulverfarben lediglich beschrieben; das Buch
zeigt auf 4 Seiten, was man sich unter einer beschriebenen Farbe
vorstellen darf.

Dras Bestwnimen der genauen Sporenpubver-Farbe ist kene einfache Sache und scl

te Wissenschaft, da die Farben nicht eindeutig definiert werden kénnen. Die
kundigen beschreiben demzufoloe die Sporenpulver-Farbe mit leicht verstindli
assozierbaren Farbtinen, die filr uns Laien eine Bedeutung haben. Zudem unte
Launen der Natur und kénnen somit beicht vanieren, abhangig vom Reifezustand
art, des Standortes, der lahreszeit, der herrschenden Luftfeuchtigkeit, der worha
wahrend der Bequtachtung und der Papierunterlage. Dies sind alles Faktoren, di
und nicht standardisiert werden kinnen. kch versuchte gewisse Farbgruppierung
die benanmten Pilzgattungen und -arten eingeordnet werden kinnen, sodass es

wvorstellbar ist.

Abgeschnittens Pilzhite, an einerm windstillen Ort, filr etwa 2 bis 5 Stunden auf
schwarzes Blatt Papier legen und schon sind die abgeworfenen Sparen sichtbar

kann interpretiert werden.

Weiss
Becherlings
Elasssparriiblinge
Elattlinge
Duftstachelinge
Ellerlings
Faltenschirmlinge
Giftlorcheln *
Gitteringe *
Graublitter
Hallimasche
Holzbacherlinge
Halzraslinge
Halzritterlinge

Judasohr

Eeulen

Eeulenpilze

Eorallen
Earmchenschirmlings
Eraterellen

Larcheln
MEuseschwanzriblings
Morchelbecherlings *
Morcheln
Meosaikschichtpilze
Mabelinge
Ohrlappenpilz *
Ohriéffelstachelngs
Orangebecherlinge =

Ffifferlinge
Raslings
Riesenkeulen
Riesenporkngs
Riesenschirmlinge
Ritterlinge
Safranschirmlinge
Saftlinge
Samtriiblinge
Samtfussriibling
Schafporlings
Schichtpilze
Schirmlinge
Schnecklinge
Schankapfe

*) transparent (kann nicht dargestellt werden)

weiss - leicht creme

Schleiemntterlinge

weiss - creme
Ackerlings
Blasssporriiblinge
Schleimriblinge
Trichterlinge

weiss -

Milchlinge

Fecky

n
Helmlings
Keulenpilze *
Rindensprenger
Schwindlings

weisslich - blasslila

Lacktrichterlinge

hellgelblich

Fiesenkeulen

gelblich

Kugelschneller
Pfifferlinge

gelblich, hellgelb

Blasssporrthrlinge

gelblich, ockergelb

Korallen
Troempetenschnitzlin-
ge

gelblich,

gelblich,

Haublinge

gelblich,

gelbbraun -
rostbraunlich

Glimmerschilipplinge

gelbbriunlich

Triffel

gelbbraun -

olivbraun

Holzkremplinge

hellgelb

Pfiffarlinge

gelbbriunlich -
olivbraun

Leberreischlinge
Sumpfschnitzlinge

Schmierrhrlinge




Dras Festlegen der Gerliche =t keine einfache Sache und schon gar nicht sine exakte
Gerliche subjektiv wahrgenommen und nicht eindeutig definiert werden kéinnen. O
und Fachkundigen beschreiben demzufolge die Gerliche mit leicht verstandlichan u
zierbaren Gerlchen, die fiir uns Laien eine Bedeutung haben.

I Amlehnung an:
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Es gibt leider keine visuellen, einheithchen oder allgem. giltigen Merkmale, die auf die Toxizitat eines
Pilzes hinweist. Alle guten Ratschlage, wie einen Silberéffel mitkochen und wenn er sich verfirbt ist er
giftig, wenn nicht esshar, gehdren in die Welt der Mérchen!!

or einzge Schutz ist, sich das nu:lhwendige Fachwizsen in einem Pilzversin anzueignen.

Der Unvertrdglich- und
Giftigkeit der Pilzarten
sind 3 ganze Seiten
gewidmet

Verzehr auftreten, eingeteilt. Die Ges.amthen der Symptome eines bestimmten Vergﬁtungsryps wird
Syndrom genannt. Diese Syndrome haben verschieden lange Latenzzeiten.

Nachstehend erhalten Sie einen Uberblick Gber die wichtigsten Syndrome. Bitte beachten Sie, dass dieser
Uberblick keinen Anspruch auf Vollstandigkeit hat. Empfindliche Personen kdnnen bereits von 2u wenig
lang gekochten, frischen Morcheln Magen-Darm-Probleme erhalten. 5o sind Vergiftungen durch den
Verzehr von rohen Pilzen, nur zum Teil beschrieben, durch verdorbene, mit Schwermetall und radioaktiv
belastete Filze (Tschernobyl-Katastrophe), gar nicht beschrieben.

23 beschriebene Syndrome

Verantwortliche

Latenzzeit Synidrom Giftstoffe Pilzart Symptome

Griner Knollenblstterpilz
Kepelhitiger Knollenblat- Krampfe, Obelkedt,
terpilz Durchiall, Erbrechen,
Weiser Knollenblatterpilz Schwindel, Kreiclauf-
diverse Schirmiinge
diverss Haublings

Gyramitra-Syndrom

Orellanus-Syndrom

Spitzbuckliger Rauhkopf
Goldgelber Rauhkopd
diverse i

Schangelber Klumpfuss

Faltentintling
Glimmertintling

din_ Schirmlinge
Metzstisliger Hexenrohriing

Hautratung, Schweissaus-
briche, Herzklopfen
Blutdruckabfall, Ertrechen
Kreislaufstirungen

s

Giftig in Verbin-
dung mit Alkohal

Bufotenin
{Indolverbindungen)

Gelber Knollenblattemnilz
Rotbrauner Wulstling
Marzizsengelber Wulstling
Porphyr-Rahriing

Beschleunigte Herztstigheit,

verengte Blutgefasse,
Thrombosegefahr

20 Min. - 4 h

Muskarin-Syndrom
{geringe Mengen)

Hosa Rettichhelmiding

Magen-Darm-Verdauungs-
Storungen, Blutdnuckabfall

30 Min.- 24 h

Allogen

Butterrahriing

Last Allergien aus

=

Nicht alle Pilz- und -bestimmungsbiicher sagen das Gleiche aus (ber die Giftigkeit eines Filzes. Es ist

wichtig keine Experimente und Eigenversuche zu unternehmen.




Das Buch soll fiir den Pilzliebhaber ein wichtiges Nachschlagewerk sein; wo
finde ich welche Antwort, im Zusammenhang mit der Pilzwelt.

Schweiz (Stand: Sept. 2018)

Die kantonal-, resp. Kommunal-Behdrden erlassen die Sammelvorschriften.
Pflicht die Sammelvorschriften fir die zu besuchenden Gebiete zu kennen.

Unter nachfolgendem Link verdffentlicht der Verband Schweizerischer Vere
Jeweils giitigen Sammelvorschriften fir die Schweiz:

Ferner sind die Natur- und Pflanzenschutz Bestimmungen zu beachten!

Walder (auch in Privatbesitz) sind in der Schweiz &ffentlich begehbar (Resel

welchen ein absolutes Pilzpflickverbot existiert, sind als solche gekennzeich
kinnen ebenfalls Forster aussprechen, wenn Holz geschlagen wird (sie sind
zeichnet).

Gewerbliches Sammeln ist verboten. Gemeindebehdrden kénnen Bewilligu
Sammeln erteilen.

Der Gastronomie dirfen keine Pilze angeboten und verkauft werden, die nig

I Deutschland (Stand: Sept. 2017)

Es ist nicht einfach sich iber Pilz-Sammelvorschriften in Deutschland ein Bild
der Bundeslander erlassen verschiedene Mengen-Vorschriften. Scheinbar si
und Tag (fdr den familidren Verzehr) erlaubt.

Um ganz sicher zu gehen, fragt man das entspr. Forstamt oder die Landschd
an. Gewerbliches Sammeln ist ohne Bewilligung nicht gestattet.

Weitere Auskiinfte erhalt man unter diesem Link:

m— Hsterreich (Stand: Juli. 2018)
_—

Pilze sind grundsatzlich im Eigentum des Waldbesitzers. Wenn ak
nicht ausdriicklich durch Hinweistafeln verbietet, einschrankt od
von PFilzen fiir den Eigenbedarf erlaubt und gratis. Die Menge igj
achte folgende Hinweise:

.I Schweiz (Stand: Dez. 2018)

Die Vielzahl der amtlichen Pilzkontroll-Organen (Kontrolleure und Kontrol

den vielen Schweizerischen Pilzvereinen und Viereine fir Pilzkunde. Deg
mykologischen Kenntnissen kénnen den offiziellen, jahrlich stattfing
kurs der VAPKO (Schweizerische Vereinigung Amtlicher Pilzkontrg
strengen Prirfung abschliessen.

Viele der ausgewiesenen Pilzfachleute stellen sich dann den Komg
zur Verflgung und geben ihr Fachwissen wiederum an ihre Vere
ter.

Die offiziellen Pilzkontrolistellen obliegen den Gemeinden und S
Gemeindebewohner, in der Pilzsaison (August bis Oktober), graij
kleiner Obolus verlangt.

Finden Sie Ihre ndchste Pilzkontrollstelle unter diesem Link:

I Deutschland (5tand: Dez. 2018)

Die DGM (Deutsche Gesellschaft fiir Mykologie) orientiert 3
dung zum Pilz:adwersﬁ'indigen (PSV):

Unter nachstehendem Link k&nnen, die von der DGFM auf
werden:

hitpshwww dafm-ev de/taxgnomy/term/2s

W Ssterreich (Stand: Dez. 2018)

Auflistung der amtl. Pilzberatungs- und -kontrollsts

.I Schweiz (5tand: Dez. 2018)

Die Pilzvereine dienen generell der theoretischen und praktischen Wissensvermitt]
wissenschaftlichemn Niveau) und nicht zuletzt auch der Pflege der Geselligkeit mig

Pilze und ihrer Verwendung eingefihrt. Es ist ein lehmeiches Hobby, bei
Grosskinder im Schulalter ihre Begeisterung finden.

Das vielseitige Vereinsleben passt sich dem Pilzkalender an. Es findet sich
der Ihren Bediirfnissen entspricht:

ttpwww vsvp . comicontent/dewisvp-mitglieder

Kontaktieren Sie jemanden vom Vorstand oder ein bekanntes Mitglied uyg
Mal schnuppern dirfen.

Auf den jeweiligen eigenstandigen Vereins-Homepages ersehen Sie ihr v
z.B. Pilzbestimmung in Kleingruppen anhand von Pilzliteratur (Anwendu
Schlissels), Lehrmaterial, Mikroskop; Bestimmungskurse, Pilzexkursionen
Farster, Pilz-Wettbewerbe, Maibummel, Kochkurse, Pilz-Ausstellungen, F3
hen, Hocks, usw. usw.

Mitglieder von Vereinen, die dem Verband angeschlossen sind, erhalten
schrift SZP mit Verbands- und Vereinsmitteilungen.

I Deutschland (Stand: Dez. 2018)

Untenstehender Link hilft jedem weiter, der in Deutschland einen Pilzve
fiar Mykulugle Pilzkunde, eine IG fir Pilzkunde und Naturschutz suchtg

Deren Tatlgkerls-Prugramm ist auf ihrer Homepage ersichtlich.

B (sterreich (Stand: Dez. 2018)
||

Mit Ausnahme dieser 2 untenstehender Links finde




Es ist ja nett, die Erschei-
hungszeiten und die Habitate
einer Pilzart jeweils in der
Pilzbeschreibung, in Prosa, zu
lesen.

Von einer zusdtzlichen,
tabellarischen Gegeniiber-
stellung der Erscheinungs-

zeiten und der Habitate von 84
gelisteten Pilzarten, profitiert
ein Leser mehr

Die in grin hinterlegten Arten sind mit Bilder und Detail-Informationen versehen. Siehe Seite 64.
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Die Reihenfolge der beschriebenen Pilzarten basiert auf der hierarchischen Gliederung.

Deutscher Name

Flaschenstaubling

Parasolpilz, Riesenschirmling

Schopftintling

Gemeiner Safranschirmling

Gelber Knollenblatterpilz

Fliegenpilz

Griner Knollenblatterpilz

Perlpilz, Rétender Wulstling

Kegelhtiger Knollenblatterpilz

Zigeuner, Reifpilz

Violetter Lacktrichterling, Blauer Lackpilz
osa Rettich Helmling

Lateinischer Name

Lycoperdon perlatum
Macrolepiota procera
Coprinus comatus, - ovatus
Chlorophyllum rachodes, - rhacodes
Amanita citrina

Amanita muscaria

Amanita phalloides
Amanita rubescens
Amanita virosa

Cortinarius capertus
Laccaria amethystina

55 bebilderte und
beschriebene Arten

Viele Wissenschaftler und Spezialisten sind sich z.7., Gber die Geniessbarkeit einer Art, strittig. Bei den
stark- und todlich giftigen Arten sind sich die Meisten einig. In einigen Quellen sind Arten als geniess-
bar, in Anderen jedoch bedingt essbar oder gar als ungeniessbar aufgefihrt. lch verwende aus Prinzip
keine ,nur bedingt Essbare” oder ,Ungeniessbare”, da ich nie zum Voraus weiss, wen ich zu einem
Pilzessen einlade und auf keinen Fall ein Gesundheits-Risiko eingehen will. | Schwach Giftige®”,
LGiftverdachtige” verwende ich selbstredend nie. Ganz zu schweigen von den stark und tédlich Gifti-

mM ISE == A 2= & R

guter und " nur bedingt
Marktpilz in empfehlens- aber “n;'“e ‘esshar, unangenehm, schwach giftig,
der Schwelz werte';.Speke Qualitat slelu!z:‘dllgul ungeniesshar  giftverdachtig
z




Schopftintling

Coprinus comatus, - ovatus

25 e hoch, jung eichetfar-
mig; spdter 2ylindrisch bis walzenformig cder |2nglich eiftr-

m Alter glockenfémmnig, zuletzt aufgeschirmt. Oberhaut
wieizs mit weisslichen, spater braunlichen, spamig abstehen-
den, leicht ablsharen Schuppen. Scheitel kahl, meist gelb-
braun gefleckt. Hut werfarbt sich im Alter vom Rande her
rosa, danach schwarzend, ressst ein, zerfliesst, rollt sich ein
und tropft ab.
Lamellen breit mit flockigen Schneiden, dicht stehend, frei.
Anfangs weiss, bald rosafarben, dann vom Rand her
sohwarmviolett efechwarz werdend. Lamellen zerfliessen
i m Hutrand von unten nach oben. Die schwarze Fils-
sigeit wird auch als Tinte bezeichnet.
Stied 10-15 {-20) cm lang, 1-3 hiohil, weiss mit einem
schmalen, beweglichen Ring, der zuerst mit dem Hutrand
verbunden ist und der spater bis auf die basis abnutschen
kann. Basis verdickt bis knollig, etwas eind.

Fleisch weich
verfarbend;
Geschmadck mild.

Sporenpulver schwarr.

Vorkommen April bis Movember, in Laub- und NadebasSlder,
oft am Wegrand ((bergang Waldboden - Wegbelag, Kalk-
kiesel).

Wert jung und in weissem Zustand essbar, gut und sehr zart.

Verwendung fir Pilzgemise, muss aber rasch venwertet
werden, da sehr zart und verlstzbar.

Wissenswertes bevorzugt gedingten Boden.

Verwechslungsmaglichkeit mit dzm bedingt 2ssharen
Grauen Faltentinting.




Grobreinigung der Pilze

Exemplare, die ich nicht einwandfrei kenne oder bestimmen kann, reinige ig

re sie ganz und absolut gesondert von den essharen Exemnplaren nach
oder Filzkontrolleur, asedks Bestimmung, 2u unterbreiten.

Mach Bastimmung Yorort und der Entschesdung, dass ich o
sz tragen will, gehe ich wie nachstehend beschrieben
Prinzipiell reinige ich diese Exemplare bereits im Walt
nadeln, Grashalme, angeklebtes Laub, Schnedoen u

Stelen. Schneide alle vorn Wurm befallenen Teils w
erkennen muss, dass es zu venwurmt ist (nach Langy

den zurdck gelegt, Lamellen oder Adhren, Leisten,
Arbsit vernchien kdnnen.

Feinreinigung der PFilze

Die Art der weiteren Verwendung, ob Frischzubse
und Weise der Feinreinigung.

Exemplare, die zum Trocknen (Ddoren) worbs
schneide sie in Stlcks. Maorcheln werden halk
entfeman. Geddme Schnedken sind nicht s

Exemplare, dis frisch, eingefroren oder als;
cke. Die Stlickgnisse nichtet sich je nach
Alle geschnittenen Filze kommen lourz ind
bdal drehen. Pilze mit den Handen in ein
ein 2. und &in 3. Mal waschen und dan
Schone Steinpilze rednige ich ohne Wassg
frisch weiter Tu verarbeiten oder inzuric

Dorren

Irm Prinzip esgnen sich fast alle essharen |
werden. (Meine Erfahrung zeigte, dass E
aufgeswesicht werden kénnen).

UFEE'I'E- \-'cﬂahrun hahun die Filzsticks

Da ich sehr selten Lamellenpilze, wie Frauen-, Speisetaublinge, Peri$
Frisch-Pilzgericht verarbeite (ich mag die zarten, zerfledderten Lamel8
diese Arten geddrrt und zu Pilzpulver verarbeitet. Zudemn finden die 2%
Réhren der Rohrlinge, Semmelstoppelpilze, Habichte, sowie aromatiss
Aniszahlinge, ihre optimale Verwendung.

In jeder modernen Kiche steht heute ein Cutter oder Mixer. Die klig
LChrisch* mixen bis nur noch Staub vorhanden ist. Pilzpulver lagey
Schraubwverschluss. Das Glas ist mit dem Inhalt und dem Abfilldatu
ben.

Wenn ich jermandem eine grosse Freude machen will, eine Freude, d
ohne weiteres irgendwo selbst kaufen kann, dann flle ich ein kleing
Portionen-Glaschen mit meinem eigenen Pilzpulver ab und etikettic]
ierte einmal eine Etikette, die ich bei Bedarf von einem Bogen ausss
den Deckel des kleinen Glaschens klebe.

Konrad Steiner N
CH-3006 Bam

Pilzpubver

Steinpilz, Goldrohnling, Maronanvohrling, Romfussrahding,
flockenshielger Hexenndhriing, Habichs, Semmelstoppe]
Safran-Schirmiing, Fifering, Kampfermilchiing, Anis-Zahiing

Pilzpulver runden eine Bratensauce hervorragend ab. \J
l&ffel voll Pilzpulver unter. En Guete!

Gedorrte Pilze als Beigabe

Geddrrte Pilze entwickeln ein intensiveres Aro




Mit demn Thema Pilze in der Kiiche haben sich bereits viele Kochbuch-Autog
einige Titel dieser kulinarischen Feinheiten.
Versuchen Sie lhre Gaste mit einer exklusiven Mahlzeit zu Oberraschen:

Pilzkuchen pikant fir 4 Personen

g gemischie Pilze
ELON
Dwichel gehackt
Salz, Fleffer, Paprika
pikant

0 g Kuchenteig, rund
ausgewallt
EL Paniermehl

Zutaten Zubereitung

250

g gemischte, gesauberte 1. Grissere Filze in kleine Stocke &
Widpilze 2. Die Zwisbeln bei missiger Hitze

A

Abblatternder Staubling
Abgestutzte Riesenkeule
Abteilungen
Abweichender Schippling
Ackerlinge
Acker-Scheidling
Aderiger Morchelbecherling
Afterleistinge
Afterleistlingsverwandte
Alba-Triffel

Allergische Reaktionen
Allogen
Almen-Weichritterlin

1298 Stichworte

Bestandteile eines Lamellenpilzes
Bestandteile eines Rohrlings
Beutel-5taubling
Birken-Reizker
Birken-Rahrling
Birmen-Milchling
Birnen-Staubling
Bischofsmatze
Bischofsmatzen-Lorchel
Bitterer Kiefern-Zapfenribling
Bitterer Saftling

Bitterer Zinnobertaubling
Blassblauer Ritelritterling
Blassbrauner Schlehen-Rotling

EL Butter . S
Keine Twiebel, in feine Haifte des Butters diinsten, bis gel)
Scheiben geschnittan . Mun den Speck mitbraten.
25 g Bratspeck in Streifen . Die gerisbens Kartoffel und kurz daj8
geschnitten
Kaine mehlige Kartoffel, fain . ) i
geraspelt . Filze hinsingeben und die Suppe lei
dl Hishmerbouilian die Pilze gar sind. Den Topf vom He!
kieiner Becher Créme double | 6. Vor dem Senvieren die Creme dou’d
Elg_!| verquirit . Halfte des Schnittlauches einrithey
:ﬁ?;fmm”d" . Mit Salz und Peffer abschmecks . )
Saz und Preffar . Brotwilrfel in der restlichen Bu A Amanita muscaria
g dunkles Brot in Keinen auf die Suppe geben und mit.d Aca rﬁspﬂrmgs Amanita ovoidea
Welirfel gendatet garmieran. 1 A .
S - Acarosporomycetideas Amanita pantherina
Acrospermales Amanita phalloides

Agaricaceae Amanita phalloides var. alba
mr Agaricales Amanita porphyria
i 4 Agaricomyceates Amanita regalis
‘C‘:;'_"'uf:‘];:’?i”m ““;::::;"5"""””9 _‘ Agaricomycetidae Amanita rubescens
[Bas reue Pikochbuch | G und Urzer | Rere einer | 9762208 S Amanita strokiliformis
[ isommers ochbuch | Gafeund Unaer | fose e D | L3N Agaricostilbales Amanita submembranacea
[Fze  [Mewr Umschan ol : Agaricostilbornycetes Amanita vaginata
i ] Amanita vaginata var. alba

1187 Stichworte




Nebst fiir
Neueinsteiger
und Ausbildner,
richtet sich
dieses Buch
ebenfalls an
nebenstehende
Zielgruppen:

Detail
Freaks

Syste-
matiker

Tabellen
Liebhaber
Makro
Merkmal
Fans

Bildungs-
hungrige

Preis-
Bewusste

Gift-
bewusste




Danke fiir euer Interesse.

Wiinsche eine interessante und

erspriessliche Pilzsaison mit meinem
Pilzbuch.

Interessenten konnen ihr(e) Exemplar(e)
mit den angehdngten Bestellformularen
oder per E-Mail an
konrad.steiner@gmx.ch bestellen.

Lieferung in ca. 7-10 Tagen.

Ideales Go6tti-, Gotte-, Geburtstags-
oder Weihnachtsgeschenk oder zum
Auftakt der kommenden Pilzsaison.




Spezialangebot fiir PV-Mitglieder:
Wenn Sie den zeitlich begrenzten PROMO-Code eingeben:
Fr. 35.- pro Stiick

Bei Sammelbestellung von mind.10 Stiick: Fr. 32.- pro Stiick

Bezahlung innert 14 Tagen nach Lieferung
mittels Einzahlungsschein




